PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Mateiska §kola UnéSov okres Plzeii — sever, prispévkova organizace, UnéSov 72,
tel. 373 315 238

C.j. 4813
Aktualizace 31. 8. 2023

I.Udaje o zarizeni

Adresa: Matetska $kola Unésov 72, 33038
Telefon: 373 315 238

1CO: 60611103

Odpovédna osoba: Mgr. Ivana Kalistova, feditelka Skoly
Z¥izovatel: Obec Uné&sov

I1. Popis zarizeni

Dvouttidni matetska Skola se zahradou a Skolni kuchyni. Zafizeni neni vyuzivano pro jiné
druhy aktivit.

Zapsano: 42 déti pro skolni rok 2023/2024

Vékové sloZeni: 3 —7 let

Provozni doba: 6:30 hod. — 16:00 hod.

Stravovani: stravovani déti a zaméstnancti matetské Skoly ve skolni jidelné

I11. Rezimové poZzadavky

1. Nastup déti: od 6: 30 do 8: 00hodin, po dohodé¢ s rodi¢i mozno individuadlné
meénit.

2. Volna hra: v dobé rannich her, dopln€k fizenych ¢innosti, pti pobytu venku a
béhem odpolednich ¢innosti — do odchodu déti.

3. Rizena &innost: prolina viemi innostmi v pribéhu dne.

4. Pohybové aktivity: prolinaji ¢innostmi béhem celého dne, ve tfidach, na skolni
zahrad¢ i ve volné ptirodé.

5. Pobyt venku: délka pobytu venku c¢ini zpravidla dvé hodiny dopoledne,
v ptiznivych klimatickych podminkéch i odpoledne v dobé& od ptl tfeti do odchodu
déti. Délku pobytu venku je mozné upravit s ohledem na venkovni teploty,
neuskuteciiuje se pii teplotach pod -10 st., pfi silném vétru a desti a pfi inverzich.
K pobytu venku slouzi zejména Skolni zahrada, kterd je pravidelné udrzovana
(sekani travy dle potieby, zametani chodniki, uklid snéhu).

6. Klidovy rezim: dcti odpocivaji pravidelné po obédé, mladsi déti odpocivaji na
lehatkach ve svych luzkovinach, star§i déti kratSi dobu — na matracich. Odpocinek
je individualni s ohledem na vék a potiebu déti, nikdo nenuti déti spat. StarSim
détem jsou nabizeny klidové aktivity.

7. Stravovani: zajistuje Skolni kuchyné, vSechny déti pfitomny v matefské Skole se
stravuji. Casovy odstup podavanych jidel nepfesahuje tfi hodiny, pfesnidavka se
podava v dobé od 8.30 - 9.00 hodin, obéd vdobé od 11.30 - 12.00 hodin,
odpoledni svacinka v dob¢ od 14.20- 14.30 hodin.

8. Pitny rezim: zajistén po cely den, podavany jsou ovocné Caje, Stavy, sirupy, voda,
druhy napoja se stiidaji. Starsi déti piji ze svych hrneckd, mladsi déti ze Skolnich,
jejich oplachovani zajistuje kucharka.



IV. Zajisténi vhodného mikroklimatu

1. Teplota vzduchu: v herndch 20 C az 22 C, pokud v prostorach urcenych
k trvalym ¢innostem poklesne teplota pod 18 C ve tfech po sobé jdoucich
dnech a pfi poklesu pod 16.C, je provoz zastaven. Kontrola teploty vzduchu je
provadéna nasténnymi teploméry umisténymi na vnitini zdi ve vysce 1,5 m
nad podlahou.

2. Vétrani a otuzovani déti, zdravotni filtr: je dbano na pravidelné¢ vétrani
vSech prostor mateiské skoly. Déti jsou vedeny k pfiméfenému oblékani ve
tiidé€ 1 pfi pobytu venku vzhledem k teplotdm vzduchu. Pokud ucitelka zjisti, Ze
je dité nemocné, izoluje jej od ostatnich déti, kontaktuje zakonného zastupce,
ktery je povinen si dité co nejdiive prevzit.

V. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Lizkoviny jsou vyméinovany Ix za tfi tydny, rucniky 1x tydné nebo v piipad¢ potieby
thned. Prani pradla zajist'uji rodice déti. Lizkoviny jsou skladovany oddélené a volné do
vétratelné mistnosti.

VI. Hygienicko-protiepidemicky rezim

1. Zpisob a ¢etnost uklidu: denné setieni na vlhko vSech podlah, nabytku, topnych
téles, okennich parapettl, klik, rukojeti splachovadel, vynaSeni odpadkti, vycisténi
kobercti vysavacem, umyti umyvadel, zdchodovych mis, sedatek na zachodech za
pouziti Cisticich prostfedkli s desinfekénim ucinkem. Jedenkrat tydné omyti
omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a desinfikovani umyvaren a zéachod.
Minimaln€ 2x ro¢né¢ umyti oken vcetné¢ rami a svitidel, dvakrat ro¢né celkovy
uklid vSech prostor skoly, 1x za tfi roky malovani, v ptipad¢ potieby Castéji.

2. Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace: pevné odpadky jsou
ukladany do wuzavienych nadob umoznujici snadnou sanitaci nebo do
jednorazovych plastovych oball. Plasy a papir jsou tfidény a odnaSeny do
patii¢nych kontejnerd.

VII. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychovné vzdélavaci ¢innost je koncipovana tak, aby podporovala a umoznila zdravy
psychicky i fyzicky rozvoj déti s ohledem na v€kové i individualni zvlastnosti, détem jsou
piredkladany zdravé a bezpecné pohybové aktivity, formou hry se déti seznamuji se
zdravym Zivotnim stylem.

VIII. Dalsi informace

Na viditelnych mistech jsou umisténa dilezita tel. ¢isla. Pfi ndhlém onemocnéni jsou
informovani rodice telefonicky, ptipadné urazy jsou ihned evidovany v knize urazi. Na skole
je lékarnicka prvni pomoci, ktera je pravidelné dopliiovéana.

V Uné&Sove: 15. zaii 2013 Mgr.Ivana Kalistova,
Uginnost:  16. zafi 2013 feditelka §koly

Tento Provozni ¥4d MS nahrazuje Provozni fad MS ¢&j. 26/12, jehoz platnost skonéila
dnem 15. 9. 2013.
Aktualizovano a projednano na provozni poradé dne 31. 8. 2023.



